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ONSOZ
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vermesini timit ediyorum.

Aileme, egitimimde emegi gecen tiim hocalarima ve
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Dis Hekimliginde Yeni Bir Cag: Dijitallesme ve Yapay Zeka

Bolim 1: Bu boliimde, dijitallesme ve yapay zekaya
genel bakis yer almaktadir.



Dis Hekimliginde Yeni Bir Cag: Dijitallesme ve Yapay Zeka

Dijitallesme ve Yapay Zeka: Dis Hekimliginde Yeni
Bir Cag

1. Giris

Dijitallesme ve yapay zeka, saglik sektoriiniin bir¢cok
alaninda oldugu gibi dis hekimliginde de devrim
yaratmaktadir. Bu teknolojiler, teshis ve tedavi siireglerini
daha hizli, daha kesin ve hasta dostu hale getirirken, dis
hekimligi egitiminde de yeni yontemlerin gelistirilmesine
olanak tanimaktadir.

Geleneksel dis hekimligi uygulamalari, biiyiik Olciide
manuel becerilere ve bireysel tecriibeye dayanmaktaydi.
Ancak son yillarda dijital goriintiileme, bilgisayar destekli
tasarim ve lUretim (CAD/CAM) sistemleri, lic boyutlu
yazicilar ve yapay zeka destekli teshis sistemleri gibi
teknolojiler, dis hekimligi pratiginde devrim yaratmistir.
Dijitallesme, tedavi siireclerini daha hassas hale getirirken
hasta konforunu da artirmaktadir.

Bu eserde, dis hekimligi alaninda dijitallesme ve yapay
zekanin tarihsel gelisimi, glinlimiizdeki durumu ve
gelecegi ele alinarak, bilimsel veriler 1s181nda kapsamli bir
degerlendirme yapilacaktir. Calismanin temel amaci, dis
hekimligi alaninda dijitallesmenin sagladig: yenilikleri ve
yapay zekanin kullanim alanlarini bilimsel kanitlarla
destekleyerek ortaya koymaktir.
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Boliim 2: Bu boliimde, dijitallesmenin gegmisten
giiniimiize gelisimi detayli olarak incelenerek, bu
teknolojilerin modern dis hekimligi iizerindeki etkileri
ele alinmaktadir. Bu teknolojiler, hasta spesifik
planlamalar yapilmasini1 ve minimal invaziv cerrahi
prosediirlerin uygulanmasini kolaylagtirmaktadir.
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2. Dis Hekimliginde Dijitallesmenin
Tarihsel Gelisimi

Dis hekimliginde dijitallesme, 20. yiizyillin sonlarindan
itibaren hiz kazanmustir. Bilgisayar destekli tasarim ve
iretim (CAD/CAM) sistemleri, dijital radyografi ve {i¢
boyutlu  goriintiileme  teknolojileri, modern dis
hekimliginin temel taslari haline gelmistir. Geleneksel
yontemlerle karsilastirildiginda, ~ dijital  teknolojiler
sayesinde teshis siirecleri daha hizli ve dogru bir sekilde
gerceklestirilebilmektedir.

2.1 Erken Donem Dijital Uygulamalar

Dijitallesme siirecinin ilk adimlari, 1980°’li yillarda
bilgisayar destekli goriintiilleme sistemlerinin  dis
hekimligine entegrasyonu ile baslamistir. Dijital
radyografi, geleneksel film bazli yontemlere kiyasla daha
diistik radyasyon maruziyeti ile daha hizli ve detayl
goriintiiler saglamistir. Ilk dijital radyografi sistemleri,
teshis stireclerinde biiylik kolayliklar sunmugtur.

2.2 CAD/CAM Sistemlerinin Gelisimi

1980’lerin  sonunda CAD/CAM  sistemleri, dis
restorasyonlarinda  devrim  yaratmistir.  Geleneksel
yontemlerle saatler veya giinler siirebilen protez iiretim
stirecleri, CAD/CAM teknolojisi sayesinde birkag saat
icinde tamamlanabilir hale gelmistir. Ozellikle seramik
restorasyonlarin iiretiminde bu sistemler yaygin olarak
kullanilmaktadir. CAD/CAM teknolojisi, dis hekimlerine
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daha hassas restorasyonlar iiretme ve hasta deneyimini
tyilestirme imkani sunmustur.

2.3 Uc¢ Boyutlu Goériintileme ve Baski
Teknolojileri

Son yillarda, ii¢ boyutlu goriintileme teknikleri ve 3D
baski teknolojileri dis hekimliginde biiyiik bir ilerleme
kaydetmistir. Konik 1g1nl bilgisayarli tomografi (CBCT),
kemik yapisinin detayli olarak incelenmesine olanak
tanirken, 3D yazicilar ile kisiye 6zel dental protezler,
apareyler ve implantlar iiretilebilmektedir.



Dis Hekimliginde Yeni Bir Cag: Dijitallesme ve Yapay Zeka

Boliim 3: Bu boliimde, dis hekimliginde dijitallesmenin
ve yapay zekanin giincel kullanim alanlar1 ve bu
teknolojilerin modern dis hekimligi tizerindeki etkileri
ele alinmaktadir.
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3. Dis Hekimliginde Yapay Zekanin
Gelisimi ve Giincel Durumu

Yapay zeka, dis hekimligi pratiginde 6zellikle teshis ve
tedavi stlireglerinde ©nemli rol oynamaktadir. Derin
O0grenme ve makine Ogrenimi algoritmalar1 sayesinde
radyografik goriintii analizi, dis hastaliklarinin teshisi ve
tedavi planlamasi daha etkin hale gelmistir. Glinlimiizde
yapay zekanin dis hekimliginde kullanimi, akademik
calismalar  ve  klinik  uygulamalar  baglaminda
degerlendirilmektedir.

3.1 Yapay Zekanin Dis Hekimliginde Kullanim
Alanlan

Yapay zeka, dis hekimliginde bircok farkli alanda
kullanilmaktadr:

o Radyografik goriintii analizi: Derin 6grenme
algoritmalari, panoramik ve periapikal
radyografileri analiz ederek ciiriikler, periodontal
hastaliklar ve kistler gibi patolojileri tespit edebilir.

e Ortodontik teshis ve tedavi planlamasi: Yapay
zeka destekli yazilimlar, hastanin dis ve c¢ene
yapisin1 analiz ederek en uygun ortodontik tedavi
planlarini olusturabilir.

« Implantoloji ve protez tasarimi: Yapay zeka
destekli sistemler, kemik yogunlugu ve anatomik
yapiya gore en uygun implant yerlesimini
belirleyebilir ve kisiye 0zel protez tasarimlarini
optimize edebilir.
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o Hasta yonetimi ve dijital hasta kayitlari: Yapay
zeka, hastalarin medikal ge¢cmisini analiz ederek,
dis hekimlerine karar destek sistemleri sunabilir.

3.2 Yapay Zeka Uygulamalar1 Nasil Cahsir?

Derin 6grenmenin temelleri olan sinir aglari, her biri
tekrarlayan bir sekilde ayr1 bir gérevi yerine getiren birden
fazla katmandan olusur ve bu da kendisine nasil
ogrenecegini dgreten bir programla sonuglanir. Siirecin ilk
adimi bir egitim veri kiimesinin olusturulmasidir. Bu
durumda tanisal goriintiillemeden gelen biiyiik miktarda
veri, bir derin 6grenme programina aktarilir. Bu program
goreve 0zgii bir egitim oturumunda verilerdeki kaliplar
tespit etmeyi 0grenir. Burada 6nemli olan, programa ne
aradiginin soylenmesidir. Bu genellikle tanimlanacak
seyin  ¢ok sayida  gOrlntiisiinlin  sunulmasiyla
gerceklestirilebilir (Tyndall, 2024).

Egitimden sonra ve testten 6nce, modelin test i¢in hazir
oldugundan emin olmak i¢in dogrulama olarak bilinen bir
ara adim vardir. Genellikle, dogrulama seti test seti ile
yaklagik olarak ayni boyuttadir. Bir derin 0grenme
programini dis hastaliklarin1 tanimast i¢in egitirken,
sisteme hastaligin gercek Ornekleri sunulmalidir. Bu,
hastaligin gercek orneklerini dogru sekilde etiketlemek
icin kullanilan bir referans standardi gerektirir. Referans
standard1 olusturmak icin Delphi yontemini kullanan
konsenstis paneli, konik 1s1nl1 bilgisayarli tomografi ve
radyografiler veya histolojik veya mikro bilgisayarh
tomografi kullanilir. Egitim veri setinin olusturulmasinin
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ardindan, sistem genellikle egitim veri setinden daha
kiiciik olan, aciklama yapilmamis bir test setiyle
zorlanmalidir. Test veri seti, tanimlanacak hastaliklarin
orneklerinin yan1 sira hastalik  kaniti  olmayan
kontrollerden olusur. Egitim ve test veri setleri
karistirlmamalidir.  Test, derin O6grenme programinin
klinisyene tanisal etkinlikte ne 6l¢iide yardimct oldugunu
belirler (Tyndall, 2024).

Derin 6grenme sistemleri tarafindan klinisyenlere karar
verme siirecinde yardimci olmak i¢in yapilan tahminler
degerleri  acisindan  degerlendirilmelidir.  Siklikla
kullanilan  sonu¢  Ol¢limleri  dogruluk, hatirlama
(duyarlilik), ozgillik, kesinlik veya pozitif prediktif
degeri (PPV), F1 puami ve egrinin altindaki alan
(AUC)'dir. Dogruluk, bir bireysel 0Ogenin bir test
tarafindan dogru sekilde siniflandirilma olasiligi, gercek
pozitif ve gergek negatif tanilarin tiim tanilara oranmidir.
Dogruluk, sonuclarin gecerliligini degerlendirmek igin
tanisal goriintiilemenin degerlendirilmesinde siklikla diger
terimlerle karigtirilir. Hatirlama (duyarlilik), dogru pozitif
tahminlerin sayisinin gergekte pozitif vakalarin (yani
gercek pozitifler ve yanlis negatifler) toplam sayisina
béliinmesidir. Ozgiilliik, test tarafindan dogru sekilde
teshis edilen gercek negatiflerin, gergekte negatif
vakalarin (gercek negatifler ve yanlis pozitifler) toplam
sayisina boliinmesidir. Kesinlik veya pozitif prediktif
deger, pozitif test sonuglar1 olan hastalarin gergekten test
edilen hastaliga sahip olma olasiligidir. Bir testin pozitif
vakalar1 etkili bir sekilde tespit ederken yanlis pozitifleri
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ve yanlis negatifleri en aza indirme derecesini dlgen F1
puani, hatirlama ve kesinlik hesaplamalarindan tiiretilir.
AUC genellikle bir testin hastaligin varligi ve yoklugu
arasinda dogru bir sekilde ayrim yapma olasiligini
hesaplamak i¢in kullanilir (Tyndall, 2024).

3.3 Giincel Bilimsel Calismalar ve Yapay Zeka
Uygulamalan

Son yillarda yapilan bilimsel arastirmalar, yapay zekanin
dis hekimligi alaninda basarili sonuglar verdigini
gostermektedir. Yapay zeka destekli teshis sistemleri,
radyografik analizlerde insan hekimlerle benzer dogruluk
oranlarima ulagmistir. Ayrica, derin 6grenme tabanl
yazilimlar sayesinde dis ¢iirliikleri ve periodontal
hastaliklarin erken teshis edilmesi miimkiin hale gelmistir.
Yapay zeka tabanli robotik sistemler, cerrahi
prosediirlerde hata oranlarint minimize ederek hasta
giivenligini artirmaktadir.

3.4 Literatiir ne diyor?

Schwendicke ve ark. 2020 yilinda yazdigi bir makalede
"Yapay zeka" teriminin, makinelerin insan gorevlerini
yerine getirebilme yetenegine sahip olmasi fikrini ifade
ettigi belirtilmektedir. Yapay zekd'nin bir alt alan1 olan
makine Ogreniminin ise, verilerdeki igsel istatistiksel
kaliplar1 "O0grenen" ve sonunda goriinmeyen veriler
lizerinde tahminler iireten bir Dbilesen oldugu
soylenmektedir. Derin 6grenme terimi de, goriintiiler gibi
karmagik veriler iizerinde 6grenme ve ¢ikarim yapmak
icin ¢ok katmanli matematiksel islemler kullanan bir
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makine 6grenme teknigi olarak agiklanmaktadir. Yapay
zeka tabanli uygulamalar bakimi kolaylastiracak, dental is
giiclinli zahmetli rutin gérevlerden kurtaracak, daha genis
bir niifus i¢in daha diisiik maliyetlerle saglig1 iyilestirecek
ve sonunda kisisellestirilmis, Ongoriicii, Onleyici ve
katilimcr dis hekimligini kolaylastiracaktir denmektedir.
Ancak, yazarlara gore yapay zeka ¢oziimleri rutin dis
hekimligi pratigine biiylik Olclide girmemistir, bunun
baslica nedenlerini ise soyle siralamaktadirlar: 1) simirh
veri kullanilabilirligi, erisilebilirlik, yap1 ve kapsamlilik,
2) gelistirmelerinde metodolojik titizlik ve standartlarin
eksikligi, 3) ve bu ¢ozlimlerin degeri ve kullanishiligi
etrafindaki uygulama sorunlari, ayrica etik ve
sorumluluklardir.

Putra ve ark. 2022 yilinda yayinladiklar1 bir derlemede
dental radyolojide yapay zekanm uygulanabilirligi
incelemistir. Aralik 2020'ye kadar veri tabanlarinda
aramalar yapilmis, ardindan, dis ¢iiriigli, periapikal
patolojiler ve periodontal kemik kaybi tanist; kist ve timor
siiflandirmasi; sefalometrik analiz; osteoporoz taramast,
dis tamima ve adli odontoloji; dental implant sistemi
tanima ve goriintii kalitesinin artirilmasi basliklar1 altinda
yapay zekd  kullanimi  incelenmistir.  Incelenen
calismalarin ¢cogunun, yapay zeka uygulamasmin dental
radyografi icin biiyiik bir potansiyele sahip oldugunu
gosterdigi belirtilse de, veri kiimelerinin biiyiikliigliniin
gerekcelendirmesinin eksikligi ve standartlagtirilmamig
raporlama formati gibi ¢esitli zorluklar ve sinirlamalar
nedeniyle klinik rutinde uygulanmadan 6nce daha fazla
gelistirmeye ihtiya¢ duyuldugu vurgulanmstir.
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Sunar ve ark. (2024) gore yapay zeka algoritmalari dental
gorilintiilerin analizinde kullanilarak, hastalarin agiz ve dis
sagligimin degerlendirilmesi ve teshis konulmasi siirecine
yardimci olabilmektedir. Bu durum radyografiler ve diger
dijital verilerin hizli, dogru bir sekilde incelenmesini
saglayarak, erken teshis ve tedavi planlamasi i¢in uzun
vadede onemli bir avantaj saglayacaktir. Ayrica, yapay
zeka destekli sistemler, dis hekimlerinin hasta tedavi
planlarin1 olustururken ve tedavi siireglerini yonetirken
daha verimli olmalarmma yardimer olabilecektir. Bu
sistemler, hastanin tibbi ge¢misini, tedavi tercihlerini ve
diger faktorleri dikkate alarak, kisiye 6zel tedavi planlari
gelistirerek planlarin uygulanmasini takip edebilmektedir.
Yapay zeka ayrica, dis hekimlerinin klinik verileri analiz
ederek hastalarin agiz, dis sagligi risklerini belirlemelerine
ve Onleyici tedbirler alinmasina yardimer olmakla birlikte
dental hastaliklarin, diger oral saglik sorunlarinin erken
tan1 ve tedavi edilmesini saglayarak, hastalarin genel
sagligimin korunmasina katkida bulunabilmektedir. Yapay
zekad destekli robotlar ve diger otomatik sistemler, dis
hekimlerine klinik operasyonlarda yardimct
olabilmektedir. Bu sistemler, cerrahi islemlerde hassasiyet
ve dogruluk saglayabilmekte ve bununla beraber dis
hekimlerinin is yiikiinii hafifleterek hastalarin tedavi
deneyimini iyilestirebilmektedir.
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Boliim 4: Bu boliimde teshis ve tedavide dijitallesmenin
ve yapay zekanin sundugu avantajlar ele alinmaktadir.

14



Dis Hekimliginde Yeni Bir Cag: Dijitallesme ve Yapay Zeka

4. Teshis ve Tedavide Dijitallesme ve
Yapay Zeka

Dijitallesme ve yapay zeka, teshis ve tedavi siireglerinde
biliyiik yenilikler sunmaktadir. Gelismis goriintiileme
teknolojileri, yapay zeka destekli analizler ve robotik
uygulamalar sayesinde dis hastaliklarinin erken teshisi ve
etkili tedavisi miimkiin hale gelmistir.

4.1 Radyoloji ve Yapay Zekad Destekli
Goriintiilleme

Dis hekimliginde radyoloji, teshis siireclerinde kritik bir
rol oynamaktadir. Yapay zekad algoritmalari, dental
goriintiilerin analizinde 6nemli bir yer tutar. Ozellikle
derin Ogrenme teknikleri, radyografilerin otomatik
yorumlanmasi, dig tespiti ve segmentasyonu gibi
islemlerde kullanilmaktadir. Bu sayede, radyografiler ve
diger dijital veriler hizli ve dogru bir sekilde incelenerek
erken teshis ve tedavi planlamasinda avantaj
saglamaktadir.

4.2 Radyoloji ve Yapay Zeka Destekli
Goriintillemenin Teshis ve Tedavide Yeri

Yapay =zeka destekli radyolojik analizler, ozellikle
asagidaki alanlarda 6nemli avantajlar sunmaktadir:

e Ciiriik tespiti: Yapay zeka, panoramik ve
periapikal radyografilerde ¢iirtikleri tespit edebilir
ve erken asamada teshis edilmesini saglayabilir.
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e Periodontal hastaliklarin teshisi: Derin 6grenme
algoritmalari, kemik kaybmi analiz ederek
periodontitisin erken evrelerini belirleyebilir.

o Kanal tedavisi: Endodonti alaninda da
periodontolojide oldugu gibi yapay zeka ve dijital
sistemler kullanilmaktadir. Ozellikle kok kanal
tedavilerinde, dijital goriintiileme ve analizleri,
kanal yapisinin daha iyi anlasilmasini ve tedavi
basarisinin artmasini saglamaktadir.

e Kistler ve tiimorlerin tespiti: Radyografik
goriintiiler lizerinde yapay zeka kullanilarak kist ve
tiimorlerin erken teshisi yapilabilir. Yapay zeka,
oral kanser ve diger agiz hastaliklariin erken
teshisinde de umut vaat etmektedir. Goriinti
analizi veri isleme yetenekleri sayesinde, anormal
dokularm tespiti ve siniflandirmasi1 daha hizli ve
hassas bir sekilde gergeklestirilebilmektedir. Bu da
hastalarin erken donemde uygun tedaviye
yonlendirilmesini saglamaktadir.

e Ortodontik analiz:  Yapay zeka, hastanin
ortodontik ihtiyaglarini degerlendirerek en uygun
tedavi planini olusturabilir. Ortodontik tedavilerde
yapay zeka, tedavi planlamasi ve
simiilasyonlarinda kullanilmaktadir. Yapay zeka
destekli sistemler, dis hareketlerini tahmin ederek
uygun tedavi plani olusturmakta ve hastalara
tedavi  siirecinin  dijital ~ simiilasyonlarini
sunmaktadir. Bu, hem hekimler hem de hastalar
icin daha ongorilebilir ve kisisellestirilmis tedavi
stirecleri anlamina gelmektedir.

e Protez ve implant uygulamalari: Yapay zeka,
protez ve implant uygulamalarinda da dijital
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¢oziimler sunmaktadir. Ozellikle dijital tarama ve
modelleme teknikleri, protezlerin ve implantlarin
daha hassas ve hasta spesifik tasarimini miimkiin
kilmaktadir. Bu da tedavi siirecinin hizlanmasina
ve hasta memnuniyetinin artmasma katki
saglamaktadir.

Yapay zeka destekli radyolojik sistemler, teshis siireclerini
hizlandirarak hekimlere zaman kazandirirken, hata
oranlarin1 da minimize etmektedir.

4.3 Literatiir ne diyor?

Gorsel muayene g¢iiriik tespiti i¢in tercih edilen yontem
olmasina ragmen, makine tarafindan okunabilir formdaki
agiz i¢i dijital fotograflarin analizi gérsel muayeneye
esdeger kabul edilebilir der Kiihnisch ve ark. (2022).
Fotografik goriintiiler klinik uygulamada tani amach
nadiren kullanilsa da, yapay zekd yOntemleri
kullanildiginda otomatik gorlintii analizi i¢in temel
gereksinimdir. Kiihnisch ve ark. yaptiklar1 ¢aligmada
yapay zekanin ag1z i¢i goriintiilerde otomatik ¢iiriik tespiti
icin kullanilabilirligini arastirmiglardir. Calisma 2.417
anonim fotograftan olusuyordu. Tiim goriintiiler ¢liriiksiiz,
kavitesiz c¢liriikk lezyonu veya ciiriikle iliskili kavitasyon
kategorilerinde ele alinmistir. Her uzman tanisi, evrisimsel
noral ag egitimi ve yapay zeka yontemlerinin tekrarlanan
degerlendirmesi icin bir referans standardi olarak
kullanilmigtir. Evrigimsel noral ag, goriintii artirma ve
transfer Ogrenmesi kullanilarak egitilmistir. Tim test
gorlintiiler1 dikkate alindiginda evrisimsel noéral ag,
vakalarin %92,5'inde ciirtikleri dogru bir sekilde tespit
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edebilmistir. Ciirtikle iligkili kavitasyon esik olarak
secildiginde, tim dis ylizeylerinin %93,3'i dogru bir
sekilde siniflandirilmistir.

Chen ve ark. 2019 yilinda yaptig1 bir ¢aligmada rontgende
dis cliriiklerini otomatik tespit eden derin 6grenme modeli
calisilmigtir. Bu calismada, dis periapikal filmlerinde
disleri tespit etmek ve numaralandirmak i¢in daha hizli R-
CNN kullanilmasi onerilmistir. Region-based
Convolutional Neural Networks (R-CNN), bolge temelli
evrisimsel noral aglar; bilgisayar goriintiilemesi icin
makine 6grenme modelleri ailesini ifade eder. Yazarlar
hassasiyet ve geri ¢agirma oranlarinin %90 ve {lizerinde
oldugunu ve sonug¢ olarak makinelerin hali hazirda bir
kidemsiz dis hekiminin seviyesine yakin performans
gosterdigini rapor etmislerdir.

Yapay sinir aglari, genetik algoritmalar ve bulanik mantik
gibi yapay zekanin bilesenleri olan tibbi klinik karar
destek sistemi dis hekimliginde de yiiriitiilmektedir. Tan
sistemleri, biyomedikal analiz, goriintii analizi ve ilag
gelistirme gibi cesitli ilag alanlar1 yapay zekanin bu
karmasik ve son derece gelismis detaylarii kullanmistir.
Yapay zeka sistemleri sanal gergeklikle birlikte artik
sadece dis hekimligi kaygisin1 azaltmak i¢in degil aym
zamanda agrinin farmakolojik olmayan manipiilasyonu
icin etkili bir arag olarak goriinmektedir. Normalde yapay
zeka bize dis hekimlerine akil almaz bir sekilde yardimci
olmak i¢in gelecege dair bir bakis agis1 sunmaktadir
(Prasannam, 2023).
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Revilla-Leon ve ark. 2022 yilinda yaptigi bir derlemede
restoratif dis hekimliginde yapay zeka modellerinin dis
cliriigi ve dikey dis kiriklarint teshis etme, dis
preparasyonu marjinini tespit etme ve restorasyon
basarisizligin1 tahmin etme yetenegini incelemislerdir.
Incelemeye dahil edilen 34 makalenin analizinde test
edilen yapay zekd modelleri %76 ile %88,3 arasinda
degisen bir ciiriik teshis dogrulugu, %73 ile %90 arasinda
degisen bir duyarlilik ve %61,5 ile %93 arasinda degisen
bir ozgiillik elde ettigi tespit edilmistir. Calismalar
arasinda ¢ilirik tahmin dogrulugu %83,6 ile %97,1
arasinda degismistir. Calismalar dikey dis kirigi teshisi
icin %88,3 ile %95,7 arasinda degisen bir dogruluga sahip
olarak bulunmustur. Kenar ¢izgisini bulmak i¢in yapay
zeka modelleri kullanan makale %90,6 ile %974 arasinda
degisen bir dogruluk rapor etmistir. Sonug olarak yapay
zeka modelleri, ciiriik ve dikey dis kiriklarinin teshisine
yardimc1 olmak, dis preparasyonu marjinini tespit etmek
ve restorasyon basarisizligini tahmin etmek i¢in giiclii bir
ara¢ saglama potansiyeline sahip bulunmustur.

Verilerin dijitallesmesi ve matematiksel denklemlere
dontstiirilmesi de hipotezlerin test edilmesinde c¢igir
acmaktadir. Ornegin, Khosravi-Kamrani ve ark. 2022
yilinda yagtig1 bir ¢alismada ortodondistleri zorlayabilen
stmif III malokliizyonlu bir hastanin nasil tedavi
edileceginin belirlenmesi ele alinmistir. Bu calismada
iskeletsel smif III malokliizyonun 5 baskin alt tipindeki
gecmis sefalometrik verilerinden tiiretilen istatistiksel bir
tahmin modeli kullanarak smif III alt tiplerinin tedavi
modaliteleri (6rnegin cerrahi ve cerrahi olmayan) ve
tedavi sonucuyla iligkili oldugu hipotezini test etmeyi
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amaglamislardir. Bu kapsamda 148 hastanin tedavi dncesi
lateral sefalometrik kayitlar1 67 sefalometrik degisken i¢in
sayisallastirilmis ve 6l¢iimler bir matematiksel denkleme
uygulanarak smif III alt tipi belirlenmistir. Denekler,
aldiklar1 tedaviye bagli olarak cerrahi veya cerrahi
olmayan bir gruba atanmis, tedavi sonucu ise yiiz profili
ve klinik fotograflar ile belirlenmistir. Calismanin
sonucunda alt tip 1 (mandibular prognatik) hastalarin
ortognatik cerrahi gecirme olasiligy, alt tip 2/3'e (maksiller
yetersiz) gore 3,5 kat ve 4/5'e (kombinasyon) gore 5,3 kat
daha fazla tespit edilmistir. Alt tip 1 hastalarin ayrica alt
tip 2/3'e (maksiller yetersiz) ve 4/5'e (kombinasyon) gore
tedavi basarisizligr yasama olasiligi 1,5 kat daha fazla
olarak bulunmustur.

Aminoshariae ve ark. 2021 yilinda yaptig1 bir ¢alismada
yapay zekanin mevcut endodontik uygulamalari ve
potansiyel gelecekteki yonleri tartisilmistir. Yapay zeka
modelleri (6rnegin, evrisimli sinir aglar1 ve/veya yapay
sinir aglar1), kok kanal sistemi anatomisini incelemek,
periapikal lezyonlar1 ve kok kiriklarint tespit etmek,
calisma uzunlugu dlgtimlerini belirlemek, dis pulpas1 kok
hiicrelerinin yasayabilirligini tahmin etmek ve yeniden
tedavi prosediirlerinin basarisin1 tahmin etmek gibi
endodontide cesitli uygulamalarda kendini gostermistir.
Sonug olarak yapay zeka, endodontide tespit, belirleme ve
hastalik tahmini acisindan dogruluk ve kesinlik
gostermektedir ve endodontik tedavi sonuglarinin
basarisinin artmasina yol agabilecek tani ve tedavinin
iyilestirilmesine  katkida  bulunabilecektir  seklinde
yorumlanmustir.
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Yapay zeka, siirekli gelisen endodonti alanindaki tani
yontemlerini ve tedavi yaklasimlarin 1da
dontistiirmektedir. Asgary’nin 2024 yilinda yaptig1 bir
derlemede de bu konuya deginilmistir. Goriiniise gore,
yapay zeka modelleri kok kanal anatomisinin analizinde,
periapikal lezyonlar1 erken asamalarda tespit etmede ve
dogru calisma uzunlugu belirlemesi saglamada oldukga
yararlt oldugunu kanitlamistir. Dahasi, ¢esitli durumlari
(6rnegin, dis ciiriikleri, pulpa inflamasyonu, dikey kok
kiriklar1 ve cerrahi olmayan kok kanal tedavileri igin)
belirlemenin yani sira tedavi basarisini tahmin etmede de
etkili goriinmektedirler. Dahasi, yapay zeka siirekli olarak
yiiksek hassasiyet oranlartyla konik 15l bilgisayarl
tomografi taramalarinda doniim noktalarin1 ve lezyonlari
tanima konusunda olaganiistii bir yetenek gostermistir.
Yapay zeka, endodontik prosediirlerin dogrulugunu ve
verimliligini 6nemli 6l¢iide artirmis olsa da, gilinliik klinik
uygulamaya olas1 yaygin entegrasyon i¢in giivenilirligini
ve pratikligini dogrulamaya devam etmek biiyiik 6nem
tasimaktadir denmektedir. Ayrica endodontide yapay
zekanmn etik ve sorumlu bir sekilde uygulanmasini
saglamak i¢in hasta mahremiyeti, veri giivenligi ve olasi
onyargilarla ilgili etik hususlar dikkatlice incelenmelidir
seklinde de vurgulanmaktadir.

Aksini sOyleyen ¢alismalar (Mohamed Nourdine, 2021,
Subramanian, 2022) olsa da, sefalometrik 6l¢iimlerin
yapay zeka destekli analizi konusunda dikkatli olmak
gerekebilir. Kang ve ark. 2024 yilinda yagtigi bir
calismada evrisimsel noral aglarin kullanilarak tespit
edilen doniim noktalarina dayali sefalometrik 6l¢iimlerin
hata araligin1 degerlendirmeyi ve bireysel donliim
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noktalarinin yatay ve dikey pozisyon hatalarinin lateral
sefalometrik OGlgiimleri nasil etkiledigini belirlemeyi
amaglamistir. Dahil edilen 120 sefalogram daha oOnce
gelistirilmis otomatik bir lateral sefalometrik analiz
modeli ile saysallagtirilmistir. Yapay zeka modeli
tarafindan  belirlenen doniim  noktalarina  dayali
sefalometrik Olglimler ile muayene eden kisi tarafindan
belirlenen  doniim  noktalar1  arasindaki  farklar
degerlendirilmistir. Lateral sefalometrik oOl¢iimler ile
sefalometrik Ol¢iimii olusturan doniim noktalarindaki
konumlandirma hatalari arasindaki iligki
degerlendirilmistir. Calismanin sonucunda yapay zeka
tabanli ve insan pozisyonlamasindan tiiretilen 6l¢iimler
arasinda onemli farklar gézlenmistir. Bu durum 6zellikle
referans  diizlemlerini tanimlayan doniim noktasi
pozisyonlarindaki hatalar sefalometrik dl¢iimleri 6nemli
Olciide etkileyebilir seklinde yorumlanmistir ve ortodontik
teshisler icin bu tiir sistemler kullanildiginda otomatik
lateral  sefalometrik analiz  sistemleri tarafindan
olusturulan hata olasilig1 dikkate alinmalidir denmistir.

Tanisal gelismelere ragmen, kanser tekrar1 riskini
degerlendirmek igin gilivenilir prognostik sistemlerin
gelistirilmesi hala bir zorluk olmaya devam etmektedir.
Oral dil skuam6z hiicreli karsinom niiksii i¢in makine
ogrenimi tahmin modelleri olusturmak iizere yapilan bir
calisgmada SEER veritabanindan 5 ve 10 yillik Oral dil
skuamoz hiicreli karsinom niiksii vakalar1 belirlenmistir.
Gradient Boosting Machine modeli en iyi performansi
gostererek 5 yillik tahmin i¢in %81,8 dogruluk ve %97,7
hassasiyet elde etmisken, 10 yillik tahminler %80,0
dogruluk ve %94,0 hassasiyet gdstermistir. Onceki timor
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sayisi, hasta yasi, kanser tekrarlamasiin yeri ve timor
histolojisi en 6nemli tahmin ediciler olarak belirlenmistir
(Fatapour, 2023).

Tiikiirik otoantikor seviyeleri ve demografik ve
davranigsal verileri kullanarak yiiksek riskli oral skuaméz
hiicreli karsinom vakalarini tahmin etmek i¢in makine
O0grenimi tekniklerini kullanan bir c¢alismada tiikiiriik
otoantikoru, cinsiyet, yas, sigara kullanimi, alkol tiikketimi
ve betel cevizi ¢igneme kullanilmistir. Bu calismaya
toplam 337 katilimci dahil edilmistir. Yiiksek riskli oral
skuamdz hiicreli karsinom vakalari i¢in bir 6ngorii modeli
olusturmay1 basarmislardir (Tseng, 2022).

Bir c¢alismada, bas ve boyun radyoterapisi goren
hastalarda oral mukozit riskini tahmin etmede makine
O0grenmesinin performansini degerlendirmek
amaclanmistir. Radyoterapiye tabi tutulan oral ve
orofaringeal skuaméz hiicreli karsinomu olan 157
hastadan klinik veriler toplanmistir. Yas, sigara i¢me
durumu, cerrahi, radyoterapi recete dozu, tedavi yontemi,
histopatolojik farklilagma, tiimor evresi, oral kanser
lezyonunun varligr ve timoér konumu temel o6zellikler
olarak segilmistir. Calismanin sonucunda %64’¢ varan
dogruluk, %58 duyarlilik ve %68 0Ozgiillik tespit
edilmistir (Kauark-Fontes, 2025).

Kurt Bayrakdar ve ark. 2024 yilinda yaptig1 bir
retrospektif  calismada, panoramik  radyografilerin
yorumlanmasi i¢in derin 6grenme algoritmasi gelistirmek
ve bu algoritmanin periodontal kemik kayiplarinin ve
kemik kaybi1 modellerinin tespitindeki performansini

23



Dis Hekimliginde Yeni Bir Cag: Dijitallesme ve Yapay Zeka

incelemek amaglamistir. Bu calismada toplam 1121
panoramik radyografi kullanilmistir. Maksilla ve
mandibuladaki kemik kayiplar1 (toplam alveolar kemik
kayb1) (n=2251), dis aras1 kemik kayiplar1 (n =25303) ve
furkasyon defektleri (n = 2815) segmentasyon yOntemi
kullanilarak etiketlenmistir. Ayrica, dis arast1 kemik
kayiplar1 defekt modellerine gore yatay (n = 21839) ve
dikey (n =3464) kemik kayiplari olarak ayrilmistir. U-Net
mimarisi kullanilarak Evrisimsel Sinir Ag1 tabanli bir
yapay zeka sistemi gelistirilmistir. Sistem, toplam alveoler
kemik kayiplarinin (AUC = 0,951) tespitinde en yiiksek
tan1 performansini ve dikey kemik kayiplarinin (AUC =
0,733) tespitinde en diisiik performansi gostermistir.
Yazarlar bu  yapay zekd  sistemlerinin,  dis
radyografilerinden periodontal kemik kayb1 desenlerini ve
furkasyon defektlerini belirlemede umut verici sonuglar
sunacagini ve evrisimsel noral ag algoritmalarinin ¢esitli
dis radyografilerinde periodontal hastalik siddetinin
otomatik olarak belirlenmesi ve tedavi planlamasi gibi
daha ayrmtili bilgiler saglamak icin de kullanilabilecegini
vurgulamiglardir.

Jundaeng ve ark. 2024 yilinda yaptig1 bir diger calismada
da alveolar kemik kaybmi dogru bir sekilde
degerlendirmek  ve  panoramik  radyografilerden
kisisellestirilmis periodontal prognozlar saglamak i¢in
Evrisimsel Sinir Aglar1 kullanan bir yapay zekd odakli
model gelistirmek amaclanmistir.

Toplam 2.000 panoramik radyografi goriintiisiine

iyilestirme teknikleri uygulanmis ve disleri segmentlere
ayirmak, semento-mine birlesimini belirlemek ve alveolar
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kemik seviyelerini degerlendirmek i¢cin YOLOvV8 tabanli
bir yapay zeka modeli gelistirilmistir. Sonug olarak, dis
segmentasyon modeli %97 dogruluk, %90 duyarlilik, %96
ozgiilliik ve 0,80'lik bir F1 skoru elde etmistir. Semento-
mine birlesimi ve kemik seviyesi segmentasyon modeli
%98 dogruluk, %100 duyarlilik, %98 6zgiilliik ve 0,90'l1k
bir F1 skoru ile iistiin sonuglar gostermistir. Bu bulgular
modellerin periodontal kemik kaybi tespiti ve prognozu
icin panoramik radyografileri analiz etmedeki etkinligini
dogrulamistir denmistir.

Amasya ve ark. 2024 yilinda yaptig1 bir diger calismada
da, panoramik radyografilerde periodontal kemik kaybi
tespiti igin web tabanli bir yapay zekd yazilimi
(DiagnoCat) gelistirmek ve modelin performansini
klinisyenlerin sonuglariyla karsilagtirmak amaglanmistir.
Yaklasik 100 radyografi, iic klinisyen tarafindan dis
tanimlama ve periodontal kemik kaybi agisindan ayr1 ayr
degerlendirilmis ve hem dis tanimlama hem de periodontal
kemik kaybinin tespitinde bagarili oldugu tespit edilmistir.
Bu calismanin sonuglari, web tabanli bir yapay zeka
yaziliminin  (DiagnoCat)  kullaniminin  panoramik
radyografilerde periodontal kemik kaybini tespit etmede
faydali olabilecegi seklinde yorumlanmaigtir.

Tariq ve ark. 2023 yilinda 7 ¢alismay1 dahil ettikleri bir
derlemede yapay zeka uygulamalarinin radyografilerden
periodontal kemik kaybib1 tespit etmede etkin olduklari
vurgulanmustir.

Orhan ve ark. 2024 yilinda yaptiklar1 bir ¢aligmada
ultrasonografi (USG) tabanli makine Ogrenmesi
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tekniklerini kullanarak bruksizm tedavilerinin sonucu igin
tahmini bir model gelistirmeyi amaglamistir. Calisma
popiilasyonu, manuel terapi, manuel terapi ve kinezyolojik
bant veya botoks-A enjeksiyonu olmak iizere ii¢ tedavi
grubunda bruksizmli 102 katilimcidan olusuyordu. Kas
kalinligin1 hesaplamak icin masseter kasmna USG
goriintiileme yapilmis ve agr esikleri bir algometre
kullanillarak ~ degerlendirilmistir. Sonuglar  USG
goriintiilerinden bruksizm ve normal hastalar arasinda
miikemmel bir ayrim yapildigini gostermistir.

Yapilan bir ¢alismada (Sonmezocak, 2021) alt cene
kaslarindaki yorgunluk ve agri, dis gicirdatma ve sikma
aktiviteleriyle birlikte incelenmistir. EMG sinyallerinden
literatlirde yaygin olarak kullanilan 13 adet zaman ve
frekans iliskili ozellik ¢ikarilmis, 6zellikler arasindaki
korelasyonlar yapay sinir agma ek olarak bes farkli
algoritma aracilifiyla belirlenmis ve en yiiksek
korelasyona sahip oOzellikler farklt kombinasyonlarda
gruplandirilmis. Bu o6zellik gruplar1 iizerinde yapilan
testler sonucunda yiizey elektromiyografi sinyal
analizinde kullanilacak en etkili 6zellikler belirlenmis.
Calismanin sonucunda yapay sinir agi algoritmalarinin
bruksizm tanisinin dogrulugunu arttirdigi gosterilmistir
(Sonmezocak, 2021).

Martinot ve ark. 2021 yilinda yaptigi bir calismada uykuda
bruksizmi olan hastalarda stereotipik mandibular c¢ene
hareketlerini (MJM) tanimlamay1 ve yapay zeka tabanli
bir yaklasim kullanarak ritmik c¢igneme kaslar
aktivitelerini  (RMMA) otomatik  tespit  etmeyi
amaclamistir. 67 siipheli obstriiktif uyku apnesi hastasini
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iceren prospektif, gozlemsel bu calismada yapay zeka
teknolojisiyle  desteklenen otomatik analize tabi
tutuldugunda uykuda bruksizmin MJM ile giivenilir bir
sekilde tanimlanabilir, Olgiilebilir ve karakterize edilebilir
oldugu rapor edilmistir.

Geleneksel protez dis hekimligi, insan zekasi ve protezin
teshisi, planlanmasi ve iiretimi icin gorsel ve dokunsal
yontemlerin kullanimi ile smirlidir. Ug boyutlu tarama ve
goriintiileme kullaniminin artmasiyla birlikte veri liretimi
gelismistir. Yapay zeka, bu biiylik miktardaki veriyi
isleme ve ilgili klinik bilgileri ¢ikarma konusunda ciddi bir
yetenege sahiptir (Al Hendi, 2024). Yapay zekanin hizli
ve dogru olmasi erken teshis, is akisinin optimizasyonu,
verimli zaman yonetimi ve is¢ilik maliyetinde azalma i¢in
faydali  goriinmektedir. Yapay  zeka  ayrica,
kisisellestirilmis bir tedavi plant ¢ikarma ve gereken
protez tiirii hakkinda da fikir verebilir. Yapay zeka,
protezin tasarlanmasinda, tiiriiniin (¢ikarilabilir veya sabit)
belirlenmesinde ve bilesenlerinin se¢iminde yardimci
olabilir. Yapay zekd, insanlarin ayirt etmesinin zor
olabilecegi veya Onemli Ol¢lide daha uzun zaman
gerektirebilecek desenleri ve modelleri de belirleyebilir
(Al Hendi, 2024). Yapay zekanin ilk agiz i¢i tarama,
protez tasarimi ve lretimi yazilimi olan CAD/CAM ile
entegrasyonu, protez rehabilitasyonunun sonuglarini daha
da iyilestirmistir. CAD/CAM, inley, onley, kron ve koprii
tiretmek i¢in kullanishdir. Yapay zekd, CAD/CAM ile
birlikte kron preparasyonlarinin kenarlarim tespit etmek
icin kullanishidir. Yiiz oranlari, cilt rengi, etnik koken,
antropolojik veriler ve hastanin en 1yi gorliniimlii estetik
protezi liretme beklentisi gibi faktorleri analiz edebilmesi
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de cabasidir. Ta¢ simantasyonu, genellikle pozisyonel
hata, simantasyon hatasi veya okliizal hata ile
iligkilendirilen hayati bir igslemdir ve bu hatalar bir yapay
zeka modeli kullanilarak en aza indirilebilir. Yapay zeka
algoritmasi, deneyimsiz dis hekimlerinin uygun protez
secenegini segmelerine yardimer olmak igin bir prototip
karar modeli gelistirmek igin de kullanilabilir (Al Hendi,
2024, Aljulayfi, 2024).

Konik 1smli bilgisayarli tomografi ve agiz i¢i dijital
taramalarin iirettigi veriler, yapay zeka tarafindan implant
protezini tasarlamak ve {iretmek icin yararhdir. Yapay
zeka modelleri, peri-apikal ve panoramik radyografiler
kullanilarak implant tipinin taninmasi i¢in gelistirilmistir.
Yapay zeka, ayrica implant prognozunu tahmin etmek i¢in
de yararhidir. Yapay zekd modelleri ayrica implant
uzunlugu, dis uzunlugu ve dis aralig1 kullanilarak implant-
kemik araytiizlindeki stresi belirlemek i¢in de kullanilabilir
(Al Hendi, 2024).

Maksillofasiyal protezler, gozler, kulaklar, burun,
maksilla, mandibula, 6zofagus, kranial kemikler ve damak
gibi ag1z i¢i veya agiz dis1 yapilart yeniden yapilandirmak
icin kullanilir. Yapay zekanin maksillofasiyal protezlerde
kullannmi,  protezin  estetigini ve  fonksiyonunu
iyilestirerek hastalarin yasam kalitesini onemli Slgiide
artirabilir (Al Hendi, 2024).
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Boliim 5: Bu boliimde dis hekimligi egitiminde
dijitallesme ve yapay zekanin kullanimi ve getirdigi
avantajlar ele alinmaktadir.

29



Dis Hekimliginde Yeni Bir Cag: Dijitallesme ve Yapay Zeka

S. Dis Hekimligi Egitiminde
Dijitallesme ve Yapay Zeka

Dis hekimligi egitiminde de dijitallesme ve yapay zekanin
Onemi en az teshis ve tedavideki 6nemi kadar hizla
artmaktadir.

5.1 Sanal ve Artirilmis Gerceklik Uygulamalar

Dis hekimligi egitiminde Sanal ve artirtlmis gerceklik
(VR/AR) uygulamalari, oOgrencilere gercek¢i ve
etkilesimli G6grenme deneyimleri sunmaktadir. Bu
teknolojiler, karmasik prosediirlerin ve anatominin daha
Iyl anlagsmasini saglamaktadir. Ayrica, risk igermeyen bir
ortamda pratik yapma imk&n1 sunarak Ogrencilere
becerilerini gelistirmelerine yardimet olmaktadir.

5.2 Simiilasyon Teknolojileri ve Egitim
Modelleri

Simiilasyon teknolojili, dis hekimligi egitiminde 6nemli
bir yer tutmaktadir. YZ destekli simiilatorler, 6grencilerin
klinik berilerini gelistirmelerine olanak tanimaktadir. Bu
simiilatorler, gercek¢i hasta senaryolar1 sunarak
ogrencilerin tan1 ve tedavi planlama yeteneklerini
artirmaktadir.
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5.3 Yapay Zeka Destekli Egitim Platformlar:

YZ  destekli  egitim  platformlari,  Ggrencilere
kisisellestirilmis 6grenme deneyimleri sunmaktadir. Bu
platformlar, Ogrencilerin  6grenme  hizlarina  ve
ihtiyaclarina gore uyarlanabilir igerikler saglayarak daha
etkili bir egitim siireci sunmaktadir. Ayrica, otomatik geri
bildirim mekanizmalar1 ile 6grencilerin performanslarini
degerlendirmelerine yardime1 olmaktadir.

5.4 Literatiir ne diyor?

Biiyiikkaya ve ark. 2023 yilinda yaptig1 bir ¢alismada dis
hekimligi 6grencilerinin dis hekimligindeki yapay zeka
uygulamalarina iligskin farkindaliklar1 degerlendirilmistir.
Calismaya 18 ile 30 yas arasinda 259 dis hekimligi
ogrencisi Google anket kullanilarak dahil edilmistir.
Katilimeilarin -~ hazir  bulunuslugunu  degerlendirmek
amaciyla Tibbi Yapay Zekd Hazir Bulunusluk Olgegi
kullanilmistir. Yapilan analiz ile 6lgegin alt faktorlerinin
(biligsel, beceri, ongorii, etik) toplam puanlar1 sirasiyla
23.92, 27.65, 9.98 ve 10.64 oldugu ve dis hekimligi
ogrencilerinin orta diizeyde (22<72.2<110) Tibbi Yapay
Zeka Hazir Bulunusluguna sahip oldugu saptanmistir.
Bunun yam sira katilimecilarin konuya iligkin egitim ve
seminere katilma durumlarinin (%13.9) az oldugu ve
katilimcilarin - bliylik  boliimiintin  (%88) yapay zeka
uygulamalarinin gelecekte dis hekimligine farkli bir
perspektif kazandiracagimi diisiindiigii tespit edilmistir.
Sonu¢ olarak, Biiyilkkaya ve ark. dis hekimligi
Ogrencilerinin  yapay zeka  teknolojilerinin  dis
hekimligindeki uygulamalarina iligkin hazir bulunup
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bulunmadiklarim1  degerlendirmek i¢cin daha fazla
arastirmaya ihtiya¢ oldugunu belirtmislerdir. Ayrica, dis
hekimligi ogrencilerine bu konudaki hem
farkindaliklarinin artmasi hem de bilgi-beceri kazanmalari
icin bazi egitim programlarindan destek almalar
onerilmistir.
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Bolim 6: Bu boliimde dis hekimliginde gelecekte
beklenen gelismeler ele alinmaktadir.
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6. Gelecek Perspektifleri ve Sonuc¢

Dijitallesme ve yapay zekd, dis hekimliginde biiyiik
firsatlar sunmaktadir. Bu teknolojilerin gelisimiyle birlikte
teshis ve tedavi siiregleri daha hassas ve etkili hale
gelmektedir. Gelecekte yapay zeka destekli sistemlerin
daha yaygin kullamlmas1 beklenmektedir. Ozellikle, hasta
yonetimi, kisiye Ozel tedavi planlari ve otonom dis
hekimligi uygulamalar1 konularinda biiyiik ilerlemeler
kaydedilecektir. Gelecekte, daha gelismis yapay zeka
algoritmalar1 ve dijital teknolojilerle teshis ve tedavi
stireglerinin daha da optimize edilmesi beklenmektedir.

Ancak, bu teknolojilerin etik boyutlar1 ve veri glivenligi
konularinda dikkatli olunmalidir.

Sonug olarak, dijitallesme ve yapay zeka, dis hekimligi
pratiginde hem hasta hem de hekim agisindan biiyilik
avantajlar sunarak, modern dis hekimliginin vazgegilmez
bir pargasi haline gelmektedir.

6.1 Literatiir ne diyor?

Ozellikle son yillarda hizlanarak artan teknolojik
gelismelerle birlikte yapilan ilk ¢aligmalarda kullanilan
makine 6grenimi, derin O6grenme gibi teknikler yerine
insan beyin sinir sistemini taklit eden yapay sinir aglari
kullanilmaya baglanmistir. Yiice ve ark. 2023 yilinda
yaptig1 bir derlemeye gore yapay sinir aglar1 kullanilarak
yapilan c¢aligmalar daha yiiksek dogruluk orani ile
sonu¢lanmis ve daha basarili bulunmustur. Yapay zeka
algoritmalarmin en ¢ok kullanildigir alan olan goriinti
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tanima sistemleri 6zellikle dis radyolojisi alaninda yapilan
caligmalarin hiz kazanmasina neden olmustur. Radyoloji
alaninda yapilan ¢aligmalar tiim dis hekimligi branglarini
dolayisiyla tiim dis hekimlerini ilgilendirmektedir.

Bu teknolojileri daha genis klinik uygulamalar ig¢in
optimize etmek {lizere daha fazla arastirmaya ihtiyac
duyulmaktadir (Alharbi, 2024).

Islem hizindaki artis, hesaplama giicii, depolama
kapasitesi, farkli gorevleri yerine getirme yetenegi ve
gelismis grafik islem birimleri ve bilgisayarlarin satin
alinabilirligi ile tipta ve Ozellikle radyolojide yeni bir
donemin baslangict kabul edilmektedir. Dis hekimligi
alaninda da baslayan bu yeni donem, hastaliklarin erken
teshisinin yapilmasi ve 6nlenmesinde biiyiik katki ortaya
koyacaktir (Saglam, 2021).

Schwendicke ve ark. 2020 yilinda yazdigi makalede dis
hekimligindeki herhangi bir yapay zeka uygulamasi,
Oornegin bakima erisimi ve kalitesini 1iyilestirerek,
hizmetlerin verimliligini ve giivenligini artirarak,
hastalara  olanak saglayarak, tibbi arastirmalar
destekleyerek veya siirdiiriilebilirligi artirarak somut bir
deger gostermelidir der. Bireysel gizlilik, haklar ve
ozerklik on plana c¢ikarilmahdir diye de ekler. Yazarlar
ayrica dis hekimligi egitiminin, gelecekteki dis hekimligi
isgiiclinde dijital okuryazarligi tesvik ederek klinik yapay
zeka ¢ozlimlerinin tanitimina eslik etmesi gerekliligini de
vurgulamaktadir.
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Yakin gelecekte yapay zekd uygulamalarinin daha da
gelisecegi, dis hekimleri i¢in her hastada rutin kullanilir
hale gelecegi ve bu sayede hasta memnuniyetinin de
artacagi diisiiniilmektedir (Tekin, 2023, losif, 2024).

Yapay zeka, ozellikle tahmin alaninda, oral onkolojide
umut vadeden bir arag olarak ortaya ¢ikmustir.

Yapay zeka teknolojisinin dis goriintiilemede kullanimi,
essiz dogruluk ve etkinlik donemini baslatacak devrim
niteliginde bir gelismeyi isaret ediyor denmektedir
(Iruvuri, 2023). Bu teknolojiler yalnizca tant dogrulugunu
iyilestirmekle ve erken hastalik tespitini saglamakla
kalmadi, ayn1 zamanda karmasik prosediirleri de
basitlestirerek hasta sonuglarini 6nemli Slgiide 1yilestirdi.
Insan uzmanlig1 ve makine zekasi arasindaki simbiyotik is
birligi, daha sofistike ve empatik agiz saglig1 hizmetlerinin
gelecegini vaat ediyor olabilir seklinde yorumlanmaktadir
(Iruvuri, 2023, Gokdeniz, 2022).

Yapay zeka gelecekte daha da gelisecek ve otomatik teshis
sistemlerinin  gelistirilmesinde, tedavi  planlarinin
olusturulmasinda ve tedavi araclarinin {retilmesinde
onemli bir rol oynayacaktir. Radyografik goriintiilerin
ozelliklerini iyice anlayan profesyoneller olarak Agiz, dis
ve c¢ene radyologlari, bu alanda yapay zeka
uygulamalarinin gelistirilmesinde ¢ok Onemli bir rol
oynayacaklardir (Heo, 2021, Kale, 2023).

Yapay zekanin bir diger faydasi da goriintiileri

yorumlarken insan Onyargisinin ortadan kaldirilmasi
olabilir. Bununla birlikte, dogru yorumlamanin nihai
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sorumlulugunun hala ilgili dis hekiminde oldugu
unutulmamalidir. Bu tliir yorumlamanin sonuglarinin
kabulii ise hala hastanin tercihidir (Singer, 2022).

Diger tiim teknolojilerde oldugu gibi, yapay zekanin da
kendine 6zgii sinirlamalar1 ve sinirlar1 vardir. Yapay zeka
teknolojisi  karmasikligt  nedeniyle tam  olarak
anlagilmamistir ve davranigin1 otonom olarak degistirme
yetenegine sahiptir. Verilerin degerlendirilmesi veya
toplanmasindaki  herhangi bir hata, yapay zeka
programlarinda 6nemli hatalara yol agabilir. Bu nedenle,
yapay zekaya saglanan bilgi ve veriler her an ve tamamiyla
dogru olmalidir. Bu nedenle, yapay zekd modelleri ve
yazilimlart diizenli giincellemeler ve yiikseltmeler
gerektirir. Yapay zeka, biiyiilk miktarda veriyi hizli bir
sekilde isler ve yiiksek hesaplama giicli gerektirir. Bu,
kuantum hesaplamanin pahali olmas1 ve yaygin kullanim
icin mevcut olmamasi nedeniyle yapay zeka tiretkenligi
icin potansiyel bir engel olabilir. Etik ve yasal hususlar
yapay zekanin bliylimesine meydan okumaktadir. Gizlilik,
veri koruma, bilgilendirilmis onam, o6zerklik, sosyal
bosluklar, adalet, empati ve giivenlik gibi faktorler tibbi
saglik sistemlerinde tam 6lcekli yapay zeka kullanilmadan
once dikkate alinmalidir (Al Hendi,2024).

Yapay zeka, radyolog veya dis hekimine yorumlama ve
teshis siirecinde yardimci olmayi hedeflemelidir, ancak
nihai teshis veya tedavi planlama kararlarimi vermeyi
hedeflememelidir. Bu tiir kararlar makineler tarafindan
degil, insanlar tarafindan verilmelidir.
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